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笠
井
…
私
は
幼
い
こ
ろ
は
虚
弱
だ
っ
た
の
で
す

が
、３
歳
の
こ
ろ
か
ら
エ
レ
ク
ト
ー
ン
を
習
っ
て

い
た
お
か
げ
で
、演
奏
し
て
い
る
と
、つ
ら
い
こ
と

も
乗
り
越
え
ら
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
も
、体
調

不
良
時
で
も
音
楽
を
聴
く
こ
と
で
気
分
が
紛
れ

ま
し
た
。
ま
た
、つ
わ
り
が
ひ
ど
い
時
に
も
エ
レ

ク
ト
ー
ン
を
弾
く
こ
と
で
何
と
か
耐
え
る
こ
と

が
で
き
た
の
で
す
。
音
楽
の
持
つ
力
を
信
じ
て

い
る
私
は
、以
前
か
ら
音
楽
療
法
に
興
味
が
あ

り
ま
し
た
。
そ
こ
で
、一
念
発
起
し
て
大
学
に

通
って
勉
強
し
た
結
果
、全
日
本
音
楽
療
法
士

養
成
協
議
会
の
音
楽
療
法
士（
２
種
）の
資
格

が
取
得
で
き
、
平
成
27（
２
０
１
５
）年
か
ら
活

動
を
始
め
ま
し
た
。

―
―
現
在
は
、楽
器
演
奏
担
当
の
吉
田 
文
明

さ
ん
と
一
緒
に
、鈴
鹿
市
や
亀
山
市
を
中
心

――
音
楽
療
法
と
は
、音
楽
の
持
つ
特
性
を
活

用
し
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
通
し
て
、高
齢
者
な
ど

の
心
身
の
リ
ラ
ッ
ク
ス
や
生
活
の
質
の
維
持
向

上
に
役
立
つ
療
法
だ
と
伺
い
ま
し
た
が
、活
動

を
始
め
た
経
緯
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

に
活
動
し
て
い
る
の

で
す
ね
。

笠
井
…
そ
う
で
す
。

鈴
鹿
市
の
介
護
予
防

普
及
啓
発
事
業
の
出

前
教
室
や
亀
山
市
の

介
護
予
防
教
室
の
委

託
事
業
所
な
ど
の
活

動
を
行
っ
て
い
て
、

「
椿
お
元
気
ク
ラ
ブ
」の
皆
さ
ん
と
の
関
わ
り

は
７
年
ほ
ど
前
か
ら
で
す
。
ほ
か
の
活
動
も
合

わ
せ
る
と
、活
動
回
数
は
年
間
平
均
で
２
０
０

回
程
度
に
な
り
ま
す
。 

吉
田
さ
ん
は
、ギ
タ
ー

や
三
味
線
に
加
え
て
、サ
ッ
ク
ス
奏
者
で
も
あ

る
た
め
、バ
ラ
エ
テ
ィ
に
富
ん
だ
曲
を
提
供
で
き

て
、と
て
も
助
か
って
い
ま
す
。

の
皆
さ
ん
と
も
、回
数
を
重
ね
る
ご
と
に
、脳

ト
レ
や
ゲ
ー
ム
も
少
し
ず
つ
高
度
に
な
っ
て

き
て
い
ま
す
が
、そ
れ
で
も
疲
れ
が
見
ら
れ
た

時
に
は
、曲
を
１
番
で
終
え
る
な
ど
、様
子
を

見
な
が
ら
臨
機
応
変
に
対
応
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、毎
回
同
じ
内
容
に
な
ら
な
い
よ
う
に
、

季
節
に
合
わ
せ
て
曲
を
変
え
た
り
、脳
ト
レ・

ク
イ
ズ
の
内
容
を
変
更
し
た
り
と
、プ
ロ
グ
ラ

ム
を
随
時
更
新
す
る
よ
う
に
工
夫
し
て
い
ま

す
。
私
た
ち
の
音
楽
療
法
に
よ
っ
て
、皆
さ
ん

の
健
康
の
維
持
や
向
上
に
役
立
て
れ
ば
と
、

日
々
考
え
て
い
ま
す
。

――
吉
田
さ
ん
が
サ
ッ
ク
ス
で
演
奏
し
た「
夜

霧
よ
今
夜
も
有
難
う
」な
ど
、本
当
に
す
て
き

で
し
た
。
ま
た
、皆
さ
ん
が
タ
ン
バ
リ
ン
や

ト
ー
ン
チ
ャ
イ
ム
な
ど
を
鳴
ら
し
な
が
ら

歌
っ
た
り
体
を
動
か
し
た
り
、早
口
言
葉
や
タ

イ
ト
ル
当
て
ク
イ
ズ
に
挑
戦
し
た
り
と
、心
か

ら
楽
し
ん
で
い
る
の
も
伝
わ
り
ま
し
た
。

笠
井
…
音
楽
療
法
に
は
、音
楽
を
聴
く
だ
け
の

受
動
的
療
法
と
、今
日
の
よ
う
に
楽
器
を
持
っ

て
鳴
ら
し
た
り
、歌
っ
た
り
す
る
能
動
的
療
法

が
あ
っ
て
、参
加
者
の
様
子
や
状
況
に
応
じ
て

使
い
分
け
て
い
ま
す
。「
椿
お
元
気
ク
ラ
ブ
」

いま、グループネット

お問い合わせ

「ＮＰＯ法人 みんなＤeうき
うき歌謡団」事務局
鈴鹿市南旭が丘三丁目４番15号
TEL 090 - 7048 - 8120

病
気
療
養
中
の
患
者
の
リ
ハ
ビ
リ
や
、高
齢
者
の
介
護・認
知
症
予
防
の
た
め
に
は
、理
学
療
法
や
作
業

療
法
と
い
っ
た
さ
ま
ざ
ま
な
ア
プ
ロ
ー
チ
方
法
が
あ
り
ま
す
が
、「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

み
ん
な
De
う
き
う
き
歌

謡
団
」が
行
っ
て
い
る
の
は
、音
楽
の
力
を
活
か
し
た
音
楽
療
法
で
す
。
平
成
27（
２
０
１
５
）年
に
設
立

し
て
以
降
、多
く
の
高
齢
者
の
心
身
リ
ラ
ッ
ク
ス
、生
活
の
質
向
上
な
ど
に
貢
献
、社
会
福
祉
向
上
に
も

寄
与
し
て
い
ま
す
。

N
P
O
法
人  

み
ん
な
De
う
き
う
き
歌
謡
団

梅
の
花
便
り
が
届
く
こ
ろ
に
訪
ね
た
の

は
、「
N
ＰO

法
人 

み
ん
な
De
う
き
う
き
歌

謡
団
」の
活
動
場
所
の
一
つ
、「
椿
公
民

館
」（
鈴
鹿
市
山
本
町
）で
す
。
こ
の
日
集

ま
っ
た
の
は
、「
椿
お
元
気
ク
ラ
ブ
」の
皆
さ

ん
。
地
域
に
暮
ら
す
平
均
年
齢
80
代
の
女

性
た
ち
で
結
成
さ
れ
た
会
で
、そ
の
名
の
通

り
、お
元
気
で
明
る
い
方
ば
か
り
。
音
楽

療
法
の
合
間
を
縫
っ
て
、代
表
理
事
の
笠

井 

眞
由
美
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

―
―
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
こ
の
日

演
奏
さ
れ
た
曲
の
中
に
は
、「
ど
こ
か
で
春
が
」

「
う
れ
し
い
ひ
な
ま
つ
り
」な
ど
、季
節
に
合
わ

せ
た
歌
が
多
く
含
ま
れ
て
い
ま
し
た
。ま
た
、

曲
の
合
間
に
は
笠
井
さ
ん
の
軽
妙
な
ト
ー
ク

も
あ
り
、見
学
し
て
い
る
だ
け
で
ウ
キ
ウ
キ
し

ま
し
た
。〝
毎
回
参
加
し
て
い
る
け
れ
ど
飽
き

な
い
〞〝
１
時
間
が
あ
っ
た
と
い
う
間
に
終
わ
る
〞

〝
こ
こ
に
来
て
、皆
と
一
緒
に
歌
う
の
が
楽
し

み
！
〞な
ど
の
感
想
を
聞
く
こ
と
も
で
き
、音

楽
の
持
つ
力
と
音
楽
療
法
の
可
能
性
を
実
感

し
ま
し
た
。

吉田 文明さん笠井 眞由美さんリズムに合わせて思い思いの楽器を鳴らす皆さん

早口言葉などのクイズに挑戦する皆さん

曲に合わせて脳トレ・ゲームを進行する笠井さん

サックスを演奏する吉田さん

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
…
中
村 

真
由
美

ぬ

い
ち
ね
ん
ほっ
き

トーンチャイム（普及型のハン
ドベルとして開発された楽器）




